
Wir werden geboren und wir sterben. Das ist es, was uns alle verbindet. Wie wir die Zeit zwischen 
Anfang und Ende verbringen, mag sehr unterschiedlich sein und dennoch gibt es auch hier eine 
Gemeinsamkeit: Die meisten von uns wollen zufrieden und glücklich leben.

Doch dazu brauchen wir das Bewusstsein unserer Endlichkeit. Nicht als Bedrohung, sondern als 
Ratgeber für ein gutes Leben. Ein Leben, in dem wir uns so manches ersparen können, wenn wir 
uns erlauben zu spüren, dass wir nur den jetzigen Augenblick zur Verfügung haben, weil wir 
jederzeit sterben können.

Um dieses wunderbare Gefühl der Dankbarkeit für unser Leben, geht es in dem wohl 
beeindruckendsten Seminar meines schon lange verstorbenen Lehrers Paul Rebillot. Er hat mich 
gelehrt, die wichtigen Dinge des Lebens so erfahrbar zu machen, dass mit spielerischer Tiefe 
wertvolle Prozesse unseren Alltag schöner und reicher machen.


Willkommen in dem von mir adaptierten Seminar den Tod und die Auferstehung auszuprobieren, 
damit die Tatsache, dass wir alle eines Tages sterben werden, zum Lebenselixier wird.

DATUM/ 
UHRZEIT

Donnerstag, 20. November 2025, 10:00 Uhr, bis  
Sonntag, 23. November 2025, 15:00 Uhr 
Das Seminar beinhaltet 2 Abendeinheiten.

KOSTEN 
SEMINARLEITUNG € 840.- (€ 700 .- netto zzgl. 20% MwSt.)

SEMINARORT Hotel am Friedrichshof, 2424 Zurndorf, Römerstrasse 2 
Der Friedrichshof bietet eine Seminarpauschale an mit reich-
haltigem Frühstück, einem Mittagslunch (Suppe + Salat) sowie 
einem 3-gängigen Abendmenu.

Buchung der Seminarpauschale (Zimmer + Verpflegung) bitte direkt 
im Hotel https://www.hotel-friedrichshof.com 

EAST - SEMINAR


TOD UND AUFERSTEHUNG

Anmeldung zum Seminar und weitere Informationen gerne telefonisch oder schriftlich unter:


Renate Daimler / EAST  –  Erlebnisorientierte Persönlichkeitsentwicklung, 
Aufstellungsarbeit, Systemische Beratung, Teamkultur 


1030 Wien, Salmgasse 10/20, Tel.: +43 (0)676 3194317

east@renatedaimler.com     	www.renatedaimler.com

https://www.hotel-friedrichshof.com


ANMELDUNG „TOD und AUFERSTEHUNG“ 2025


Ich melde mich verbindlich zum Seminar „TOD und AUFERSTEHUNG“ vom 20. bis 23. November 2025 an:  

Vor-/Familienname:_________________________________________________________________________________________


Beruf: ___________________________________________________________________________________________________


Straße:___________________________________________PLZ/ORT:________________________________________________


Telefon:__________________________________________ @Mail :_________________________________________________


	 Die Reservierung der Unterkunft und der Seminarpauschale des Seminarhotels am Friedrichshof nehme ich unabhängig von der 	 	
	 Anmeldung zum Seminar direkt beim Hotel vor. https://www.hotel-friedrichshof.com . 


Die Anmeldung ist gültig nach Eingang des unterschriebenen Anmeldeformulars bei EAST.

Die Überweisung des Seminarpreises von € 840,- (€ 700.- zzgl. 20% MwSt.) erfolgt nach Rechnungslegung. 


Stornobedingungen: Ab 6 Wochen vor Seminarbeginn 50% des Seminarpreises, 
ab 10 Tage vor Seminarbeginn 100%.

Die Teilnahme am Seminar erfolgt auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko. Sie setzt psychische Gesundheit voraus.!
Auf unerwartete Ereignisse wie Pandemien, Naturereignisse und daraus resultierende Programmänderungen haben wir keinen Einfluss und es 
besteht kein Gewährleistungsanspruch. 
!

Ort/Datum ___________________________________ Unterschrift ____________________________________________________


Renate Daimler I EAST	 Salmgasse 10/20, 1030 Wien	 east@renatedaimler.com	 www.renatedaimler.com

